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Аннотация: В статье затронуты актуальные вопросы социализации детей старшего дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи (далее ТНР), рассмотрены возможности для их успешной адаптации и самореализации с помощью инновационных методов и приемов. В статье раскрывается одно из новых направлений работы с дошкольниками – мульттерапия.
Abstract: The article touches upon topical issues of socialization of children of senior preschool age with severe speech disorders, considers the possibilities for their successful adaptation and self-realization with the help of innovative methods and techniques. The article reveals one of the new areas of work with preschoolers - cartoon therapy.
    Ключевые слова: ТНР (тяжелые нарушения речи), социализация, мульттерапия.

Введение
 Формирование личности – это процесс развития в индивиде устойчивых социальных качеств. Эти качества могут быть как типичными, так и неповторимыми, уникальными. Поэтому формирование личности представляет собой единство ее социализации и индивидуализации.
Социализация личности проходит две фазы – социальную адаптацию и интериоризацию. Первая означает приспособление индивида к социально-экономическим условиям, к ролевым функциям, социальным нормам, к социальным группам, выступающим в качестве среды его жизнедеятельности. Процесс адаптации – это первая фаза социализации индивида. Вторая ее фаза, интериоризация, - это процесс включения социальных норм и ценностей во внутренний мир человека.
Социализация личности происходит только лишь через механизм социальной деятельности. Изменяя окружающий мир, человек меняет и свой внутренний мир. 
Самореализация личности характеризует направленность социальной деятельности на все более полное раскрытие ее способностей и удовлетворение потребностей, на самоосуществление, реализацию потенциала, сущностных сил человека.
В процессе социализации личности формируется подлинное богатство человека – развитые способности и потребности, интересы, ценностные ориентации. [2].
Культура, - писал Л.С.Выготский, - и есть продукт социальной жизни и общественной деятельности человека, и потому сама постановка проблемы культурного развития поведения уже вводит нас непосредственно в социальный план развития. Всякая функция в культурном развитии ребенка появляется на сцену дважды, в двух планах, сперва – социальном, потом – психологическом, сперва между людьми, затем внутри ребенка. Л.С.Выготский полагал, что в коллективную деятельность каждый ребенок вносит свой посильный вклад. Это взаимодействие – реальное сотрудничество. Ученый также считал, что социальное взаимодействие, коллективная деятельность ребенка и взрослого, самих детей – генетически исходная форма их индивидуальных психических функций [7].
Невовлеченность или неполная включенность человека в систему социальных отношений порождает явление, известное как социальный инфантилизм – разрыв между биологическим и социальным развитием, незрелость социальных качеств. 
Одной из актуальных задач на современном этапе является успешная адаптация в обществе и самореализация детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР).
Владение родным языком как средством и способом общения и познания – одно из самых важных приобретений дошкольника. Неполноценная речевая деятельность накладывает отпечаток на формирование сенсорной, интеллектуальной и эмоционально-волевой сфер. У детей с общим недоразвитием речи (ОНР) отмечаются недостаточная устойчивость внимания, ограниченные возможности его распределения, наблюдаются плохая координация движений, снижены скорость и ловкость выполнения упражнений, вербальная память, страдает продуктивность запоминания. Дети забывают сложные инструкции, элементы и последовательность заданий. [3] 
Известно, что успешное речевое развитие напрямую зависит от чувственного восприятия ребенком окружающего мира и от его предметной деятельности. Дошкольник самостоятельно познает мир, многообразие его предметов и явлений, делая на этом пути удивительные открытия. Но трудно представить, как бы в этом царстве ощущении и образов появилось слово, не будь общения.
Для развития речи и, в частности, словаря крайне важно постоянное общение взрослых с ребенком. Словарь ребенка развивается в ходе ознакомление с окружающим миром, его предметами, явлениями, признаками предметов и действий и всецело зависит от социально-культурного уровня людей, воспитывающего ребенка. У детей с общим недоразвитием речи отмечается ограниченность словарного запаса. При этом понимание речи окружающих приближается к нормальным показателям. [8].
Таким образом, для успешной социализации и самореализации детей с тяжелыми нарушениями речи необходимо создать такие условия, которые помогли бы детям наладить речевое общение с окружающими людьми, изучить предметы и явления окружающего мира, способствовали бы развитию когнитивных способностей и творчества. Нужно создать условия для того, чтобы у ребенка появилась возможность: быть услышанным, аргументировать свои суждения, предлагать собственные творческие решения, работать в группах, сотрудничать, помогать друг другу, преодолевать препятствия, реализовывать  свои намерения.
А что это, как не навыки, крайне необходимые человеку XXI века, пресловутые четыре «К»: коммуникативность, креативность, командная работа, критическое мышление? [4]
Решением проблемы создания таких условий для социализации детей с тяжелыми нарушениями речи является применение мульттерапии.
Мульттерапия - новое направление в коррекционной работе с детьми, интересная форма работы с детьми, имеющими проблемы в развитии коммуникативных навыков. Это мягкий и эффективный метод, при котором коррекция состояния ребенка происходит гармонично и естественно. Посредством коллективного создания мультфильмов дети оживляют свои представления о мире, счастье, учатся взаимодействовать друг с другом и со взрослыми. Мульттерапия позволяет: преодолевать страхи, наполнять творчеством и радостью жизнь ребенка.
Качество мультфильмов в этом случае большого значения не имеет. Для нас важно, чтобы ребенок просто создавал мультфильм и в этом процессе решил свои психологические проблемы, актуализировал речевые и творческие способности, представления о различных профессиях. 
С. В. Максимова пишет: «Мульттерапия решает проблему мотивации детей. Мультфильмы с ранних лет становятся для ребёнка дверью в мир культуры, ценностей и смыслов, художественных образов, символов. Участие в создании мультфильма, включение результатов его деятельности в общий контекст повышают самооценку ребёнка, его значимость, вызывает ощущение сопричастности к чему-то важному, интересному. Анимация (одушевление) свойственна детскому сознанию, однако всегда воспринимается ребёнком как чудо и вызывает неподдельный восторг, как у детей, так и взрослых, делающих первые шаги в анимации. Особую значимость имеет достаточно быстрое получение готового продукта – мультфильма. Собственный рисунок, который кажется ребенку некрасивым, неудачным, при появлении его на экране, включённым в общий контекст, начинает восприниматься им совсем по-другому. Просмотр и обсуждение мультфильма даёт ребёнку возможность осознать себя автором» [5].
Материалы и методы
 Главная педагогическая ценность мультипликации как вида современного искусства заключается, прежде всего, в возможности комплексного развивающего обучения детей. 
Это определило необходимость создания Программы «Социализация детей старшего дошкольного возраста с тяжелыми нарушениями речи средствами мульттерапии» и ее  актуальность: создание благоприятных условий, способствующих успешной социализации детей с тяжелыми нарушениями речи, реализации творческого потенциала, развитию связной речи и познавательных способностей в процессе создания мультипликационного фильма. А именно, методом в процессе создания мультипликационного фильма, методом покадровой съемки с применением цифровых технологий в пластилиновой объемной и плоскостной технике.
Программа позволяет осуществлять проектный подход при создании анимационных фильмов, а также использовать в работе интеграцию разнообразных видов деятельности детей: двигательную, игровую, продуктивную, коммуникативную, трудовую, познавательно-исследовательскую, музыкально-художественную, а также чтение художественной литературы.
Программа разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования, с учетом возрастных и психологических особенностей детей старшего дошкольного возраста.
Цель программы:
1. Обновить педагогический процесс, направленный на всестороннее развитие личности ребенка, его социализацию, раскрытию его познавательных и речевых возможностей посредством творческой анимационной деятельности.
2. Вызвать у детей потребность в познавательной, речевой и творческой активности через участие в создании мультфильмов (важно: мультфильм является не целью, а лишь средством развития).
3. С целью достижения поставленных задач по оказанию помощи детям с ТНР в социализации, мы обновили педагогический процесс, направленный на социально-коммуникативное развитие ребенка посредством творческой анимационной деятельности.

В ходе деятельности предусматриваются различные формы работы с детьми: как индивидуального творчества ребёнка, так и его сотрудничества, и сотворчества со сверстниками и взрослыми – педагогами и родителями.
Программный материал реализуется в процессе организации художественной деятельности детей, упражнений, речевых игр,  направленных на эмоционально-личностное развитие, творческой речевой деятельности, через ознакомление с компьютерной техникой, овладение навыками анимационных техник.
Программа предусматривает применение индивидуальных и групповых форм работы с детьми.
Во время групповой работы детям предоставляется возможность самостоятельно построить свою работу на основе принципа взаимозаменяемости, ощутить помощь со стороны друг друга, учесть возможности каждого на конкретном этапе деятельности. Групповая работа позволяет выполнить наиболее сложные и масштабные работы с наименьшими материальными затратами. Особым приёмом при ее организации работы является ориентирование детей на создание «творческих пар» или подгрупп с учетом их возраста и опыта работы в рамках Программы.
Занятия строятся в форме игры, путешествия, практической деятельности с применением двигательных упражнений. Для проведения занятия необходимо создавать и постоянно поддерживать атмосферу творчества и психологической безопасности, что достигается применением различных педагогических методов проведения занятий:
- словесный метод  - устное изложение, беседа;
- наглядный  метод - показ видеоматериала, иллюстраций, наблюдение, работа по образцу;
- практический метод - овладение практическими умениями рисования, лепки, аппликации;
- объяснительно-иллюстративный метод (дети воспринимают и усваивают готовую информацию);
- репродуктивный метод обучения (дети воспроизводят полученные знания и освоенные способы деятельности);
- частично-поисковый метод (дошкольники участвуют в коллективном поиске решения заданной проблемы);
- исследовательский метод – овладение детьми приемами самостоятельной творческой работы.

            В Мультипликационной студии "Речецветик" в соответствии с Программой были созданы мультфильмы «Спасибо деду за Победу!», «Как аукнется, так и откликнется!», «Солнышко светит 45!», «Раз! Два! Шире шаг!», «Непослушный пешеход!», «Веселый снеговик», «Ветер Просторов», «8 марта – праздник мам!»
При этом, для успешной социализации детей и плодотворной работы в мультстудии предусмотрено применение индивидуальных и групповых форм работы с детьми.
Индивидуальная форма работы предполагает дополнительное объяснение задания детям, озвучивание ролей.
                С целью достижения поставленных задач по оказанию помощи детям с ТНР в социализации, мы обновили педагогический процесс, направленный на социально-коммуникативное развитие ребенка посредством творческой анимационной деятельности.
                Исходя из задач Программы, в соответствие с ФГОС ДО, на начальном этапе провели мониторинг следующих диагностических показателей.
С целью изучения осознания детьми таких нравственных норм, как доброта-злость, щедрость-жадность, трудолюбие-лень, правдивость-лживость, вежливость-невнимание к взрослым,  мы использовали методики на:
- осведомленность о нормах и ценностях, принятых в обществе: 
1. Методики Р.М. Калининой, «Закончи историю».
- Изучение особенностей  представлений дошкольников о своей семье, характере отношений с близкими  людьми:
2. «Кинетический  рисунок семьи»  Р.Бернса и С.Кауфмана, а также  беседу «Моя семья».
- Рассмотрение сферы представлений дошкольника о себе и отношении к самому себе:
3.  Экспериментальная методика «Лесенка» (вариант Я.Л.Коломинского, М.И.Лисиной).
- Понимание детьми эмоциональных состояний в конкретной ситуации общения со сверстниками:
4. Методика «Страхи в домиках» (модификация М.А. Панфиловой).
- Определение наличия у детей агрессивности, стремления к лидерству:
5. Методика «Кактус» М.А. Панфилова.

Результаты
Используемые методики и наблюдения показали ясную картину по имеющимся у детей трудностям и проблемам, которые помогли построить План работы с детьми, педагогами  и родителями.
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Обсуждение 
          Проведенные исследования в конце учебного года, с детьми группы компенсирующей направленности «Речецветик», показали положительную динамику по всем областям  процесса социализации детей: осведомленности о нормах и ценностях принятых в обществе, особенности представлений о своей семье, о себе, характере отношений с бизкими людьми и окружающими. 
В результате проведенного комплекса мероприятий и цикла коррекционно-развивающих занятий можно отметить, что игры детей стали более развернутыми и эмоционально насыщенными. Дети выбирали сюжеты игр, опираясь на опыт занятий.
        Застенчивые, неуверенные в себе дети принимали активное участие в работе группы. Значительно снизилось количество детей, показавших высокий уровень страхов и заниженную самооценку на начало года. Повысилось количество детей, имеющих адекватную самооценку. 
        Агрессивные дети стали меньше проявлять деструктивное поведение. Иногда были заметны проявления невербальной агрессии, но ребята корректно поправляли нарушителей и с удовольствием старались соблюдать правила поведения и общения в обществе, которые разработали совместно с педагогами.
       Также можно отметить, что в конце года у детей значительно активизировалось социальное познание в обществе сверстников и взрослых: имеют достаточное количество знаний о природе, окружающем мире; ориентируются в пространственно-временных отношениях и понимают причинно-следственные связи событий, способны устанавливать хорошие взаимоотношения с другими детьми и взрослыми, применять приемы саморегуляции и многое другое.
               Работа по теме инновационной площадки идет соответственно Программе и Плану «Перспективное планирование Мультипликационной студии «Речецветик» в группе компенсирующей направленности   «Речецветик» на 2020-2021 учебный год».  По результатам вводного мониторинга  знания, умения и навыки детей слабые (социально-коммуникативное общение). Выявленные проблемы  решались на протяжении нескольких месяцев. По результатам проведенной работы у некоторых детей появилась динамика в развитии: улучшилась мелкая моторика, дети стали лучше общаться между собой,  проявлять активность, организованность, заинтересованность.
           Анализ практической деятельности показывает, что мультфильм является эффективным средством социализации детей дошкольного возраста. 
            Таким образом, в процессе создания мультфильмов совместно с детьми обнаруживаются ценностные ориентиры ребенка, осознаются жизненные установки, способность понимать и преобразовывать окружающий мир. 
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Заключение
            Ожидаемые результаты по совершенствованию навыков межличностной коммуникации, формированию позитивного отношения к жизни, социальному окружению и к самому себе нашли свое подтверждение в творческой деятельности Мультипликационной студии «Речецветик».
             Большим плюсом мультипликационной студии, как показали наблюдения и исследования, является улучшение социально-коммуникативного общения детей с ТНР со взрослыми и сверстниками.  
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